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模块5：萌发和休眠 

Science Places Plants People 



• 《全球植物保护战略》（ GSPC ）目标8：20%的濒危物种被纳

入恢复和重建计划 

• 联系就地和迁地保护 

• 种子收集用于恢复活动 



保护高质量的种子收集 

  
清洁和干

燥 

储存和寿
命 

萌发和休
眠 

修复 

野外收集 



恢复-植物园 

中科院西双版纳热带植物园： 

- 恢复热带雨林剩余树种 

- 野生植物因橡胶种植园而被清除 

- 利用历史记录资料来确定哪些物种消失了 



萌 发 

• 萌发的要求是因种而异的 
 

 

考虑 
 

- 分类学                             - 生境 

- 植物的生活史                       - 气候 

- 休眠 

 



分类学 

http://data.kew.org/sid/  

如果出现的信息并非关于你
所感兴趣的物种，那就查询
关系最近的物种 

http://data.kew.org/sid/


生境类型 

水生环境 沙地 温带森林 

草原 热带雨林 



生活史 

书籍 
文献期刊 



• 在自然生境中的生活史是怎样的呢？ 

这是什么
时候发生
的？ 

这是什么
时候发生
的？ 

种子萌发 

植株生长 

植株开花 

植株结果 

植株散播种子 

植株死亡 

生活史 



• 在自然生境中的生活史是怎样的呢？ 

当这一过
程发生时
周围是什
么样的环
境条件？ 
？ 

当这一过
程发生时
周围是什
么样的环
境条件？ 

种子萌发 

植株生长 

植株开花 

植株结果 

植株散播种子 

植株死亡 

生活史 



气 候 

种子的传播 

最大 最小 

平均 



例如：温带地区夏季一年生植物 

种子萌发 种子传播 

气 候 



休  眠 

• 植物经过进化，可以推迟萌发，直到适宜其生长的环境出

现才开始发芽 



  

 
坚硬的种皮 
大火产生的高温打破
坚硬的种皮 

动物的消化道打破植
物的物理性休眠 

物理性休眠 野外环境中打破休眠 实验室中打破休眠 

刺开种皮，让 
种子吸收水分 

外源休眠  

使用硫酸来打破
休眠 



20/
10C 

形态休眠 
野外打破休眠 实验室中打破休眠 

未充分发育的胚芽 
需要在萌发前生长 

冷或热的分层 

种子的传播 

冷或热的分层--伴随着实验的进行 

20/
10C 

15/
5C 

內源休眠  



休眠 – 植物分级 



在实验室和野外的萌发 

 

 

分类学-  睡莲Nymphaeae caerulea 

生境- 水生环境。  在水中萌发 

气候 - 分布 。 非洲东部尼罗河温暖的水域中 

休眠 - 物理性休眠  打破休眠需要划开种皮                                                          
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



萌发-迁地 

物理性休眠-划开种皮 让水分进入，而后开始
萌发 

在水中发生萌发 



模块5  萌发和休眠结束 

 

 

进入模块6  数据管理 

 

https://www.bgci.org/files/seedconservation/module6ch.pdf


Our Mission is to mobilise botanic gardens and engage partners in securing plant 
diversity for the well-being of people and the planet 

Connecting People   •   Sharing Knowledge   •   Saving Plants 

Descanso House, 199 Kew Road, Richmond, Surrey, TW9 3BW, UK 
www.bgci.org 

  @bgci 


